VOUS SOUHAITEZ NOUS ACCOMPAGNER

- Vous étes un club sportif...
- Vous étes le représentant d’un service sportif
municipal...

ASS(])CIA,TION\

- Vous étes une association engagée aupreés de FREDERIC
. LEVAVASSEUR
personnes avec autisme...
- Vous étes un professionnel de santé ou éducatif... QUI SOMMES-NOUS ?

L'association Frédéric Levavasseur agit au profit
des publics vulnérables, en situation de handicap ou
en difficultés sociales.

Nous vous proposons des matinées de
sensibilisation sur le théme de

I’inclusion des personnes avec autisme

grdace au sport Les établissements et services gérés par |'associa-

tion visent I'inclusion, I'épanouissement et I'ac-
compagnement de ces publics.

Nous vous accompagnons lors de séances de découverte et restons
disponibles tout au long du parcours de la personne accueillie.

Scannez-moi et

retrouvez-nous sur Facebook a

NOUS CONTACTER :
Gabriel GIAMBERTONE

coordonnateur du projet

0692 88 07 97

autisport@afl.re

f Autisme et Sport 974

Ce projet est sous la direction de

Dominique SAMUEL

Directeur Général

Stéphane FOUREAU

Directeur du Pdle Enfants

Jerry GAUVIN

Directeur du Pdle Adultes

Association Frédéric Levavasseur

3, rue Pierre Aubert, 97400 Saint-Denis
SIREN : 315 682 674 / FINESS : 970430914

Ne pas jeter sur la voie publique.
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QUELS SONT LeS eFFeTS
DU SPORT €N CcLUB

SUR LES PERSONNES AVEC AUTISINEG ?
Avant tout, le plaisir de se dépenser.

Faire une activité sportive contribue a entretenir sa

santé physique, mentale et sociale. Cela aide a

approfondir la connaissance de son corps, favorise le

développement des capacités physiques et des
fonctions sensori-motrices.

Faire du sport en club permet de mieux gérer ses
émotions, de développer ses habilités sociales,
d’apprendre a avoir confiance et se sentir valorisé.

QuUEeLLeS SONT LeS MISSIONS bu PROJET ?

Nous souhaitons permettre aux personnes avec
autisme de pratiquer un sport en club.

Selon leurs envies et particularités, nous facilitons
leurs démarches et les accompagnons afin de
rendre cela possible.

Nous faisons le lien entre les acteurs du projet

afin de lutter contre leur isolement respectif.
Cela permet un apprentissage mutuel entre
personne autiste et non autiste et ainsi de s’inscrire
dans une réelle démarche inclusive.

POUR QUI €ST FAIT C€ PROJET?

- Vous résidez sur la Réunion et vous présentez

un diagnostic d'autisme

(dont les particularités permettent d'intégrer un groupe et dont I'état
de santé permet une pratique sportive en club).

Quelque soit votre age,
vous pouvez découvrir une activité
sportive, pratiquer et faire de la
compétition.
ALORS

Ne ResSTez PAS SUR Le BANC
er LANCEZ-VOUS,
NOUS SERONS TOUJOURS LA POUR VOUS

€NCOURAGER!
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AUTISINE €T SPORT 971 C'€ST ...

- Plus de 30 disciplines représentées
Athlétisme, triathlon, badminton, beach tennis, tennis, tennis
de table, bicross, cyclisme, boxe anglaise, boxe savate, canoé
kayak, cross fit, fitness, danse, équitation, escalade, escrime,
golf, gymnastique, handball, volley, judo, karaté, moringue,
natation, pelote basque, trottinette, skate, roller, tchoukball,
tir a larc...

- Des professionnels expérimentés sur le terrain

quoﬁdiennement oeuvrant sur l'ensemble du territoire
réunionnais.

- Des solutions adaptées aux objectifs de chacun
afin de permettent une inclusion sociale par le sport.

- Des programmes «Vacances» de découvertes
sportives /ors de périodes dédiées.




